Cassia (Scortisoara chinezeasca)

dOTERRA |EUROPE

PAGINA INFORMATII PRODUS

Cinnamomum cassia 15 ml

DESCRIEREA PRODUSULUI

Strans inrudit cu uleiul de Scortisoara, uleiul de Cassia are
0 aroma condimentata puternica, fiind suficiente cantitati
mici pentru a transforma orice amestec de uleiuri esentiale.
Cassia se utilizeaza de mii de ani pentru numeroasele sale
proprietati benefice pentru sanatate. Este unul dintre
putinele uleiuri esentiale mentionate in Vechiul Testament,
remarcandu-se prin mirosul sau inconfundabil si
proprietatile aromatice calmante. Cassia poate fi utilizat la
gatit, fie ca inlocuitor pentru scortisoara la placinte si
specialitati de panificatie, fie individual, intr-o varietate
infinitd de aperitive si deserturi.
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UTILIZARI

* Combina o picatura cu Ulei de cocos fractionat doTERRA
si foloseste amestecul la masaj, pentru o senzatie

@TGTM benefica de caldura.

INDICATII DE UTILIZARE

5 y Difuzare: Pune trei-patru picaturi in difuzorul ales.
Descriere aromatica: Dulce, mentolat, proaspat

Metoda de extractie: Distilare cu abur
Partea plantei: Scoarta

Constituenti principali: Aldehida cinamica, acetat de
cinamil

Utilizare ca aromatizant alimentar: Dilueaza o picatura in
125 ml de lichid.

Uz extern: Pentru masaj, amesteca 5 picaturi cu 10 ml de
ulei caraus. Pentru imbaiere, amesteca 5 picaturi cu 5 ml
de ulei caraus. Pentru parfumare, amesteca 1 picatura cu

10 picaturi de ulei caraus.
BENEFICII PRIMARE

¢ Aroma calda, care binedispune. PRECAUTII

Poate cauza sensibilizare cutanata. A nu se lasa la
indemana copiilor. Daca sunteti insarcinata, alaptati sau va
aflati sub supraveghere medicala, consultati medicul. Evitati
contactul cu ochii, interiorul urechilor si zonele sensibile.

¢ Calmeaza pielea cand este aplicat local.
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